
SEMAINE DU GOÛT 
ÉCOLE PRIVÉE DE SAINT MATHIEU

Du lundi 9 au vendredi 13 octobre 2017

Lundi
Macédoine de 
légumes à la 
mayonnaise 

Porc aux pommes 
et au cidre 

Carottes au miel 

Fromage ou yaourt 

Fruit de saison au 
choix

Mardi
Céleri rémoulade 

frais 

Blanquette de poulet 
au bleu 

Poêlée de légumes 

Fromage ou yaourt 

Gâteau de courge

Jeudi
Carottes râpées 

Chili con carné 
Riz pilaf au fenouil 

Formage ou yaourt 

Entremets au chocolat

Salade de betteraves 
et pommes vertes 

Poisson au 
pamplemousse 
Pommes vapeur 

Fromage ou yaourt 

Fruit de saison au 
choix

Vendredi


